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《中国三江源地区民俗文化：人神共欢》

与三江源地区性命相依的高山之族 , 会说话就会唱歌，会走路就会跳

舞。在这片离天堂最近的雪域高原，丰富多彩的节庆就像一颗颗光彩

夺目的珍珠，把一个个平凡的日子连接了起来。人们在神山下、圣湖

边和苍茫草野上，排开节庆的盛典，掀起欢欣的波澜，尽情享受生命

的欢乐和众神慷慨的恩赐。

在三江源头，在离天最近的地方，人神互为温暖，时而独立，时而交融，

但形影不离。这是一种惬意而神奇的生活，令人血脉喷张，激情澎湃。

高大陆上的栖居者因此获得了别样的生命精彩，那篇高峻的大陆，广

阔的山川，仿佛就是为他们搭建的舞台 .....

本卷描述了三江源地区民间民俗活动的特征及其文化价值。民俗研

究专家，中央美术学院教授、博士生导师乔晓光先生参编并抒写序

言，他感言，“郑云峰三十年的拍摄经历给我们带来了深刻的启示：

回到自然，回到生活，回到多民族乡村的活动文化之中。一个人的行

动一旦烙上了信仰二字，便会产生江河一样顽强的能量。当几千年

古老的农耕文明正在转型、流变、消失的时候，我们该如何去面对？

郑云峰给了我们一个有希望的回答。
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