
48

20
10

.0
4

47
期

北戴河之旅、白洋淀之行

8月8日——8月13日，北京雅昌全体员工

分三批分赴海滨避暑胜地北戴河和享有“北国

江南、北地西湖”的白洋淀进行了为期两天的

观光旅游活动。

8月8日，盼望已久的北戴河之旅终于开始

了。经过近3个小时的车程，盛夏的燥热渐渐

远离，阵阵凉风席面而来。放下行囊，我们迫

不及待的投入到大海的怀抱，感受海天一色的

美妙感觉。

高大起伏的沙丘、浓密碧绿的树林、蔚

蓝浩瀚的大海、宽阔平展的海滩奇妙和谐地

组合在一起，构成一副壮美秀丽的自然生态

景观。面对碧波荡漾的大海，心情豁然开

北戴河之旅、白洋淀之行、野外徒步穿越
2010北京雅昌彩印公司旅行活动纪实
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朗，也少了几分城市夏日的嘈杂。躺在细软

的沙滩上，沐浴着绚丽的阳光，听海浪声

声，看海鸥飞舞，欣赏自然的鬼斧神工——

世界第一高沙雕大佛，感受海水的抚摸，多

日来的忙碌感一扫而空。

第二日早餐后我们乘车奔赴鸽子窝参观。

登上长城号双体游船，我们尽情拥抱辽阔的大

海；水榭曲亭，既便是什么也不做，就那么懒

懒地躺在遮阳棚下享受阳光也是那么惬意。虽

然与想象中的大海还是有一定的差距，但两天

的看海旅程仍然让人流连，再会，大海！

8月12日，第三批风情白洋淀两日之行开

始了。到达目的后，我们首先进入了白洋淀

文化苑进行参观和游览。由老将军吕正操题

写馆名的雁翎队纪念馆用珍贵照片和实物诠

释了白洋淀水上抗日游击队雁翎队的抗战事

迹，革命先烈艰苦卓绝的抗战历史令人肃然

起敬；步入康熙水围行宫、敕赐沛恩寺，了

解过清王朝的康熙、乾隆两代帝王巡幸白洋

淀的历史后，精品荷园以她端庄秀丽的姿态

迎接着我们的到来，美丽高洁的各色睡莲、

北美洲大王莲、中日友谊莲等国内外莲花尽

收眼底；电视剧《小兵张嘎》部分外景拍摄

地嘎子村再现了白洋淀的风土民情；首日之

旅就在这旖旎风光中结束。

第二日，我们来到白洋淀旅游码头，乘

坐手摇小木船生态游，在老船工的带领之下，

穿行在白洋淀沟壕两边，体会着宋祖英名歌

《十八弯水路到我家》的意境，到达打水仗场

地后，大家组队挑战，亲身体验了白洋淀形式

的泼水节。

8月13日下午，北京雅昌“拥抱大自然，

放松身心”员工年度旅游活动圆满结束，感谢

各部门同事的大力支持，感谢为大家留下美好

回忆的摄影师们！
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分享成功与快乐 营业体系野外徒步穿越

2010年6月5日-6月6日，北京雅昌公司营

业体系同事冒着酷暑进行了长达10公里的野外

徒步穿越训练。在恶劣的环境下，队员不仅提

高了信心，锻炼了意志、加强了团队协作力，

还增进了彼此的信任，学会了分享。

第一天中午到达峪缘基地后，首先进行

了简单的“破冰仪式”。全体队员分成了三个

小队：“泡龙队”、“宝马队”、“少年先锋

队”，在激扬的口号和队歌声中，三只队伍整

装出发。

在穿越的过程中，行走线路的难度大大

超过了大家的预期，没有平路、没有遮阳的大

树、没有水源。迎接我们的只有一座座山岭、

低矮的灌木丛和陡峭崎岖的山路。每名队员肩

上背负着25~40斤的行囊，在向导的带领下，

翻越了一个又一个山头。途中有人抱怨行程的

艰难，有人曾想过放弃，在这个时候，总会有

身边的队员鼓励他。在大家的相互鼓励和帮助

下，我们没有一个队员落队，全员安全抵达宿

营地。这时候，看到大家脸上的，不再是疲

倦，而是成功挑战自我后的喜悦和激动。

傍晚稍作休息后，每队在队长的带领下，

开始安营扎寨。三个小队的队员此时又凝聚成

了一个大的集体，在简单的分配后，大家都有

条不紊的做着自己的工作，有的负责扎帐篷、

有的负责整理食物、有的负责篝火、有的负责

劈柴。短短一个小时后，所有队员都围坐在篝

火边，伴随着烤肉、啤酒、歌声、笑声，渡过

了一个愉快夜晚。

第二天回到营地，有的队员还进行了CS

比赛，虽然只是一个简单的游戏，但也让我

们体会到：“没有完美的个人，只有完美的

团队”。

活动结束后，拓展训练师对我们团队的每

一个人都给予了极高的赞赏。因为我们挑战了

多项任务：最大负重、最难路线、最少水资源

（2天3瓶矿泉水）、团队全员成功穿越。每个

队员都为自己的成功感到骄傲和自豪。最后，

我们邀请吉雷副总经理发表讲话。吉总说：短

短2天的生存训练，给我们带来的感触值得深

思。在工作中，我们也能像此次徒步穿越训练

一样，表现出最为强大的团队精神。山峰再

高，路在脚下，只要每个人彼此信任、共同协

作，怀有坚定不移的信念，再复杂、再困难的

问题都能一一解决。在营业大家庭中，大家共

同分享每个人的成功与快乐。

图7> 毕业典礼
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图7> 激情四射的团队
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